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गण्डकी प्रदशे सिकाि 
सामानजक नर्कास तथा स्र्ास््य  मन्रालय 

स्र्ास््य ननदशेनालय 

जिल्ला आयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र 
 स्याङ्िा 

 

स्र्वतः प्रकाशन 

(Proactive Disclosure) 

सचूनाको हक सम्बन्धी ऐन,२०६४ को दफा ५(३) ि सचूनाको हक सम्बन्धी ननयमार्ली, २०६५ को 

 ननयम ३ बमोनजम 

 २०८० साल बैशाख, जेष्ठ, असाि  मसान्त सम्मको कायव प्रगनत सार्वजननक गरिएको नर्र्िण 
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नर्षय-सचूी 

नस.नं. नर्र्िण 

१ कायावलयको स्र्रूप ि प्रकृनत 

२ कायावलयको काम, कतवव्य ि अनधकाि 

३ कमवचािीको संख्या‚ कायव नर्र्िण दिबन्दी नर्र्िण  

४ कायावलयबाट प्रदान गरिने सेर्ा: 

५ सेर्ा प्रदान गने शाखा ि नजम्मेर्ाि अनधकािी 

६ सेर्ा प्रदान गनव लाग्ने दस्तुि ि अर्नध 

७ ननणवय गने प्रनिया ि अनधकाि 

८ ननणवय उपि उजिुी सनु्ने अनधकािी 

९ सम्पादन गिेको कामको नर्र्िण  

१० सचूना अनधकािी ि प्रमखुको नाम ि पद 

११ ऐन, ननयम, नर्ननयम र्ा ननदनेशकाको सचुी: 

प्रमखु नीनत तथा िणनीनतहरु: 

१२ आम्दानी, खचव तथा आनथवक कािोबाि सम्बन्धी अध्यार्नधक नर्र्िण 

१३ तोनकए बमोनजम अन्य नर्र्िण: 

१४ अनिल्लो आनथवक र्षवमा सार्वजननक ननकायले कुनै कायविम र्ा आयोजना संचालन गिेको 

भएसो को नर्र्िण: 

१५ सार्वजननक ननकायको रे्भसाईट भए सो को नर्र्िण: 

१६ सार्वजननक ननकायले प्राप्त गिेको रै्दनेशक सहायता, ऋण, अनदुान एरं् प्रानर्नधक सहयोग ि 

सम्झौता सम्बन्धी नर्र्िण 

१७ सार्वजननक ननकायले संचालन गिेको कायविम ि सो को प्रगनत: 

१८ सार्वजननक ननकायले र्गीकिण तथा संिक्षण गिेको सचुनाको नामार्ली ि त्यस्तो सचूना 

संिक्षण गनव तोनकएको समयार्नध: 

१९ सार्वजननक ननकायमा पिेको सचूना माग सम्बन्धी ननरे्दन ि सो उपि सचूना नदएको नर्र्िण 

२० सार्वजननक ननकायका सचूनाहरु अन्यर प्रकाशन भएका भए सो को नर्र्िण: 
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सचूनाको हकसम्बन्धी ऐन २०६४, को दफा ५(३) ि ननयमार्लीको ननयम ३ बमोनजम सार्वजननक 

गरिएको नर्र्िण 

सचूना सार्वजननक गने ननकायको नाम:- 

नजल्ला आयरु्ेद स्र्ास््य केन्र‚स्याङ्जा 

कायावलय कोड नं. ३५५०८४३०१४ 

पतुली बजानि नगिपानलका र्डा नं. ३ स्याङ्जा 

सचूना सार्वजननक गिेको अर्नध:-    

जिजत २०८० साल बैशाख िजिना  देजख असार िसान्द्त सम्िको 

 

१. कायाालयको स्र्वरूप र प्रकृजत:   

 स्र्स्थ व्यनिको स्र्ास््यको सिुक्षा  एर् ंसम्र्र्द्वन तथा िोगीको िोग ननर्ािणका लानग नर्श्वमा प्रचनलत  अनेकौ 

नचनकत्सा पर्द्नत मध्ये आयरु्ेद प्रानचनतम नचनकत्सा पर्द्नत हो । यो प्रकृनतपदत्त जनडबनुट लगायतका स्रोत साधनको नदगो 

सदपुयोगद्वािा व्यनत्तगत एर् ंसामानजक रुपमा स्र्स्थ, सखुी नहतकि एर् ंसाथवक दीिव जीर्न जीउन नरकालदशी महनषवहरुद्वािा 

प्रनतपानदत तथा परिपोनषत अनपुम जीर्न–नर्ज्ञान हो । त्यसैले यो नहमालयको काखमा अर्नस्थत प्राकृनतक सम्पदा सम्पन्न 

नेपालमा र्नैदक काल दनेख हाल सम्म सफलतापरू्वक चनल आएको गौिार्मय पिम्पिा ि आफ्नै मौनलक नचनकत्सा पर्द्नत 

हो । 

 दशेको प्राकृनतक स्रोतलाई अनधकानधक परिचालन गिी जनतालाई उपचािात्मक ि प्रबर्द्वनात्मक, प्रभार्कािी, 

सलुभ ि अपेक्षाकृत ननिापद  नचनकत्सा सेर्ा प्रदान गने  परिप्रेक्ष्यमा आयरु्देको सिंक्षण, सदुृनिकिण ि यसको सर्ावङ्नगण 

नर्कास गने उरे्द्श्यले नेपाल सिकािले िानरिय आयरु्दे स्र्ास््य नीनत २०५२ तयाि गर् यो ि सो अनरुुप प्रत्येक नजल्ला 

सदिमकुामा १ नजल्ला आयरु्ेद स्र्ास््य केन्र ि  प्रत्येक ५ गा.नर्.स.को र्ीचमा १ आयुर्ेद औषधालय एर् ंप्रत्येक नर्कास 

के्षरमा के्षनरय आयरु्दे नचनकत्सालय स्थापना गन ेलक्ष्य नलएको नथयो । सो नीनतको उरे्द्श्य पिूा गनव नर्.सं २०५४ सालमा 

नजल्ला आयुर्दे स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जाको स्थापना भयो । नजल्लाका नर्नभन्न भगेमा िहकेा आयरु्दे औषधालयहरुको 

प्रशासननक एर् ंप्रानर्नधक कायवको िेखदखे गने ि ती औषधालयको प्रेषण केन्र को रुपमा िहने गिी स्थापना भएका यस 

केन्रले आफ्नो स्थापनाकाल देनख स्याङ्जा  नजल्लामा आयुर्दे स्र्ास््य सेर्ा परु् याउद ैआएको सर्वनर्नदत्त नै छ । यस केन्र 

अन्तिगत ७ र्टा आयरु्दे औषधालयहरु छन ्ि नागरिक आिोग्य सेर्ा केन्रहरु ४ र्टा स्थापना भएका छन । हाल नजल्ला 

आयरु्दे स्र्ास््य केन्र स्याङ्जा प्रदशे सिकाि अन्तिगत ि औषधालयहरु स्थाननय ननकाय अन्तिगत सञ्चानलत ्छन ्। 

स्याङ्जा नजल्लामा आयरु्दे सस्थाहरुुः 

१ नजल्ला आयरु्दे स्र्ास््य केन्रको नर्र्िण । 

नजल्ला आयरु्दे 

स्र्ास््य केन्र 

स्याङ्जा 

ठेगाना 
स्थापना नमनत 

नजल्ला पानलका र्डा नं. टोल 

स्याङ्जा पतुलीबजाि  नगिपानलका ३ हनस्पटल चोक  २०५४ 
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आयरेु्द औषधालयहरुको नर्र्िण 

आयरु्दे औषधालयहरु को नर्र्िण 

ि.स. औषधालयको नाम 
ठेगाना 

स्थापना नमनत 

नजल्ला पानलका र्डा नं. टोल 

१ 
खहिेधनबुााँसे आयरु्दे 

औषधालय 
स्याङ्जा र्ानलङ नगिपानलका १ नरिासी  २०४२ 

२ 
नखलुङदउेिाली आयरु्दे 

औषधालय 
स्याङ्जा नभिकोट नगिपानलका ७ गजेर्ास  २०५९ 

३ 
अजुवनचौपािी आयरु्दे 

औषधालय, 
स्याङ्जा 

अजुवनचौपािी 

गााँउपानलका 
१ 

अजुवनचौपािी 

बजाि 
 २०३८ 

४ 
आरुचौि आयरु्दे 

औषधालय 
स्याङ्जा 

अजुवनचौपािी 

गााँउपानलका 
५ तालपोखिी  २०२० 

५ 
कुर्ाकोट आयरु्दे 

औषधालय 
स्याङ्जा चापाकोट नगिपानलका १० बेलटािी २०७२।०३।०९  

६ 
ित्नपिु आयरु्दे 

औषधालय 
स्याङ्जा चापाकोट नगिपानलका ८ क्र्ामी  २०४० 

७ 
सााँखि आयरु्दे 

औषधालय 
स्याङ्जा चापाकोट नगिपानलका ७ केलादीिाट 

 २०५७ 

 

८ 
गल्याङ आयरु्दे 

औषधालय 

स्याङ्जा गल्याङ नगिपानलका   गल्याङ 

नगिपानलकाद्वािा 

स्थापना 

जम्मा आयरु्दे औषधालयको संख्या - ८ 
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नागररक आरोग्य सेर्वा केन्द्रको जर्वर्वरण 

नागरिक आिोग्य कायविम संचालन ननदनेशका-२०७६ बमोनजम आ.र् २०७७/७८ को संि सशतव अनदुान तफव को कायविम 

अनसुाि यस स्याङजा नजल्लाका आयरु्दे स्र्ास््य संस्था नभएका स्थानीय तहहरुसंग समन्र्य गिी एक केन्रमा १ 

कनर्िाज/र्दै्य ि १ कायावलाय सहयोगी िहने गिी ३ र्टा नागरिक आिोग्य सेर्ा केन्रहरु  ि आ.ब. २०७८।०७९ मा १ 

नागरिक  आिोग्य सेर्ा केन्र गिी जम्मा ४ र्टा तपनसल बमोनजम स्थापना गरिएको छ । 

ि.स. नर्र्िण नजल्ला 

  

पानलका स्थान स्थापना नमनत   

कैनफयत 

  

र्डानं. टोल 

१ नागरिक आिोग्य सेर्ा 

केन्र,  आाँनधखोला 

 स्याङ्जा आाँनधखोला 

गााँउपानलका 

२ नचलाउने 

र्ास 

२०७७।१२।१०   

२ नागरिक आिोग्य सेर्ा 

केन्र,  नर्रुर्ा 

 स्याङ्जा नर्रुर्ा  गााँउपानलका १ नर्रुर्ा 

र्जाि 

२०७७।१२।१२   

३ नागरिक आिोग्य सेर्ा 

केन्र,  कालीगण्डकी 

 स्याङ्जा कालीगण्डकी 

गााँउपानलका 

४ नबिाव २०७७।१२।१६   

४ नागरिक आिोग्य सेर्ा 

केन्र, हरिनास  

 स्याङ्जा हरिनास गााँउपानलका ६ दग्दी, 

क्याक्मी 

२०७८।१२।१०  

 

 

दरबन्द्दी जर्वर्वरण  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ि.स. पद           तह   दिबन्दी संख्या 

१ आयरु्दे नचनकत्सक         आठौ तह   १ 

२ कनर्िाज/कनर्िाज ननरिक्षक/र्रिष्ठ कनर्िाज ननरिक्षक     ५,६,७ तह   १ 

३ बैद्य/र्रिष्ठ बैद्य/बैद्य ननरिक्षक            ४,५,६ तह   २ 

४ लेखापाल(िा.प.अनं.प्र.)        १ 

५ कायावलय सहयोगी/ औषनध कुटुर्ा       २ 

 जम्मा .............................................................................................. ७ (सात जना) 
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२. कायाालयको काि, कताव्य र अजिकार 

 मातहतका औषधालयहरुको प्रानर्नधक, प्रशासननक कायवको सपुरिर्के्षण अनगुमन तथा मलू्यांकन गिी सेर्ाको 

स्ति सम्बन्धी कायव गने  ि सो को अनभलेख तयाि गिी क्षेरीय/ नर्भागमा प्रनतर्देन पेश गने । 

 आनधकारिक स्थानीय  जनडबुटी  तथा अन्य स्रोतका परिचालन गिी औषधी ननमावण एर् ंसेर्ा प्रदान गने । 

 साथै मातहतमा िहकेा औषधी उत्पादन इकाइ (Rural Pharmacy) को िेखदखे ि संचालनको व्यर्स्था नमलाउने 

। 

 केन्रमा आएका ि अन्य स्थानबाट प्रेषण गरिएको नबिामीहलाई नचनकत्सा सेर्ा परु् याउने  । प्रेषण गनुव पने  

नबिामीलाई साधन सम्पन्न स्थानमा प्रेषण गने । 

 स्तनपायी आमालाई स्तन्यबधवक(दधु आउनें) औषधी जेष्ठ नागरिकलाई िसायन औषधी नर्तिण ि योग तथा 

पञ्चकमव सम्बन्धी सेर्ाहरु सञ्चालन गने । 

 आ– आफ्नो परिसिमा नमनूा जनडबटुी उद्यान बनाउने । 

 नेपाल ि अन्य स्रोतबाट प्राप्त औषधीहरुको सवु्यर्नस्थत िंगबाट नर्तिण गनुव गिाउन ुपने ि सो को अनभलेख 

अध्यार्नधक िाख्ने । 

 जनडबटुीको  सिंक्षण, औषधी ननमावण ि पिम्पिागत नचनकत्सा कायवहरुको ज्ञान सीपको नर्कास गनव स्थानीय 

सम्बनन्धत ननकायहरुसाँग समन्र्य  गिी स्थानीय गोष्ठीको व्यर्स्था नमलाउने । 

 स्थानीय जनडबटुी लगत  तथा हर्रेियम तयाि गने,  गिाउने । सो को साथै अन्य अनभलेखहरुको  त्यााँक क्षेनरय/ 

नर्भागमा पठाउने । 

 स्र्ास््य सम्बदवनका लानग उनचत सल्लाह एर् ं िोगबाट बच्ने उपायहरुद्वािा समाजमा स्र्ास््य सम्बन्धी जनचेना 

जगाउने । 

 नर्नभन्न  नकनसमका संिामक िोगहरुबाट बच्ने उपायहरुको बािेमा स्र्ास््य सल्लाह प्रदान गने ि नतनीहरुको 

सम्बनन्धत ननकायमा ननयन्रणमा सहयोग परु् याउने । 

 गााँउिि शहिी नक्लननक तथा नसने िोग व्यर्स्थापन कायविम संचालन गने 
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३.  कमवचािी संख्या 

नस.नं नाम, थि संकेत नं. पद/तह मोबाइल नं.  ईमले कैनफयत 

१ डा.उत्सर् पौडेल - आयरु्दे नचनकत्सक 9840010318 

 

poudelutsav78

@gmail.com 

छारर्नृर्द् 

किाि 

२ दरे्ने्र आचायव 185044 र्रिष्ठ कनर्िाज 

ननिीक्षक/सातौ तह 

984269616 acharyadevendr

a30@gmail.co

m 

स्थायी 

३ हरि प्रसाद मिानसनी 200430 लेखापाल 9846134953 Harimarasini30

@gmail.com 

स्थायी 

४ शिे बहादिु गरुुङ 186148 बैद्य ननिीक्षक/छैठौ 

तह 

9846096035 sherbadur.gurun

g@gmail.com 

स्थायी 

५ िाज ुप्रसाद पौडेल १८३९४७ बैद्य ननिीक्षक/छैठौ 

तह 

9857626531 prajuprasad203
3@gmail.com 

स्थायी 

६ मञ्ज ुअयावल - ल्याब टेनक्ननसयन ९८६७२९६७७७  किाि 

७ पनर्रा िकाल 174658 कायावलय सहयोगी 9846086373  स्थायी 

८ नतल कुमािी कुमाल - कायावलय सहयोगी ९८१६१३००४३  किाि 

९ हरि कृरण मिानसनी - अभ्याङ्ग कतावुः ९८६३९३८५०४  किाि 

 

 

 

. 
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४.    कायाालयबाट प्रदान गररने सेर्वा: 

  जिल्ला आयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र,स्याङ्िाले प्रदान गने  सेर्वािरू  

ननयनमत सेर्ा ि कायविम 

उपचािात्मक  : 

 बनहिंग सेर्ा (Opd)— नर्िामीहरुको स्र्ास््य पिीक्षण  

 पञ्चकमव/परू्वकमव सेर्ा सञ्चालन 

 ननुःशलु्क औषधी नर्तिण –नेपाल ि अन्य स्रोतबाट प्राप्त औषधीहरुको सवु्यनस्थत िंगबाट नर्तिण 

गनुव गिाउन ुपने ि सो को अनभलेख अध्यार्नधक िाख्ने  

 पिामशव सेर्ा—स्र्ास््य सम्बदवनका लानग उनचत सल्लाहरु एरं् िोगबाट बच्ने उपायहरुद्वािा समाजमा 

स्र्ास््य सम्बन्धी जनचेना जगाउने  

 केन्रमा आएका ि अन्य स्थानबाट पे्रषण गरिएको नबिामीहलाई नचनकत्सा सेर्ा परु् याउने  । पे्रषण गनुव 

पने  नबिामीलाई साधन सम्पन्न स्थानमा पे्रषण गने 

 

ननदानात्मक  :प्रयोगशाला )ल्याब (सञ्चालनसेर्ा  

 

सेर्वािूलक  तथा सचेतनािूलक कायाक्रि अन्द्तगात  -  

 जेष्ठ नागरिकको लानग स्र्ास््य प्रर्र्द्वन सेर्ा कायविम  तथा ज्येष्ठ नागरिक आिोग्य सेर्ा कायविम 

 स्तनपायी आमाका लानग स्तन्यर्धवक आयरेु्द औषनध नर्तिण 

 स्र्स्थ जीर्न कायविम,तथा स्र्ास््य प्रर्दवनका लानग जीर्नशैनल परिर्तवन कायविम तथा योग  

 स्थानीय जडीबटुी िोपण तथा लगत संकलन 

 ननुःशलु्क आयरेु्द तथा रै्कनल्पक नचनकत्सा नशनर्ि 

 चणूव औषनध ननमावण  

 नर्द्यालय आयरेु्द  तथा योग नशक्षा कायविम 

 आयरेु्द सम्बन्धी सचूनामलुक सामाग्री उत्पादन प्रकाशन तथा प्रशािण 

 जनडबटुीसम्बन्धी जनचेतनामलूक कायविम, 
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 स्थानीय पिम्पिागत स्र्ास््यकमीसाँग अन्तिनिया कायविम 

 अत्यार्श्यक आयरेु्द औषनध खरिद,  

 मनहला स्र्ास््य स्र्यसेनर्काहरुका लानग आयरेु्द सम्बन्धी अनभमनुखकिण 

 संगनठत रुपमा योग सञ्चालन )Corporate Yoga) 

 आयरेु्द ि योग संबनन्ध नदर्स  :िानरिय आिोग्य नदर्स तथा धन्र्न्ती जयन्ती, िानरिय योग नदर्स, 

अन्तिानरिय नदर्स नागरिक आिोग्य कायविम संचालन 

  आयरेु्द सेर्ा कायविम सम्बन्धी समन्र्यात्मक र्ानषवक गोष्ठी 
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५. सेर्ा प्रदान गने शाखा ि नजम्मेर्ाि अनधकािी: 

 

 

ि स 

उपलब्ध सेर्ा सनुर्धा सेर्ा ग्राहीले परु् याउन ुपने प्रमाण ि 

प्रकृया  

लाग्ने 

समय 

नजम्मरे्ाि शाखा तथा 

कमवचािी 

कैनफयत 

१. नर्िामीको नाम दताव नर्हान १० बज ेदनेख २ बज ेसम्म  

शिुबाि १० दनेख १२ बज ेसम्म 

तरुुन्त सम्बनन्धत शाखा तथा 

कमवचािी 

 

२. स्र्ास््य परिक्षण तथा 

उपचाि सेर्ा 

नाम दताव गिी स्र्ास््य परिक्षण 

शाखामा सम्पकव  गने 

तरुुन्त नचनकत्सक/ र्रिष्ठ 

कनर्िाज ननरिक्षक 

/कनर्िाज 

ननिीक्षक/कनर्िाज 

 

३. औषधी नर्तिण सेर्ा स्र्ास््य परिक्षण गिाई औषधी 

नर्तिण शाखामा सम्पकव  गने  

तरुुन्त बैद्य/र्रिष्ठ बैद्य /बैद्य 

ननरिक्षक 

 

४ पञ्चकमव सेर्ा स्र्ास््य परिक्षण गिाई नचनकत्सकको 

नसफारिस पर सनहत पञ्चकमव 

शाखामा सम्पकव  गने 

तरुुन्त पञ्चकमव शाखाका 

प्रानर्नधक कमवचािी 

 

 

 

५. प्रयोगशाला सेर्ा(Lab) स्र्ास््य परिक्षण गिाई नचनकत्सकको 

नसफारिस पर सनहत प्रयोगशाला 

शाखामा सम्पकव  गने 

तरुुन्त प्रयोगशाला शाखाका 

प्रानर्नधक कमवचािी 

 

६. स्तनपायी आमालाई 

स्तन्यबधवक औषधी 

नर्तिण  

जन्म दताव प्रमाण परको छायााँ प्रनत ि 

नचनकत्सकको नसफारिस 

तरुुन्त बैद्य/र्रिष्ठ बैद्य /बैद्य 

ननरिक्षक 

 

७. ज्येष्ठनागरिकलाई 

िसायन नर्तिण, योग 

तथा पञ्चकमव  सेर्ा  

नागरिकताको छायााँ प्रनत ि 

नचनकत्सकको नसफारिस  

तरुुन्त प्रानर्नधक कमवचािी  

८. स्थाननय जनडबनुट 

पनहचान तथा प्रयोग 

सम्बनन्ध पिामशव  

नदउसो २ बज ेदनेख ५ बज ेसम्म  

शिुबाि १२ बज ेदनेख ३ बज ेसम्म 

तरुुन्त प्रानर्नधक कमवचािी  
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कायावलयमा नजम्मेर्ािी बााँडफााँडको नर्र्िण 

नस.नं

. 

नर्र्िण ननजको कैनफय

त नाम, थि पद  मोबाइल नं. ईमेल 

१. सचूना अनधकािी 

/गनुासो सनु्ने 

अनधकािी 

दरेे्न्र आचायव  र्रिष्ठ 

कनर्िाज 

ननरिक्षक 

(*$^@^(^!^  

 

acharyadeven

dra30@yahoo.

com  

 

२. स्टोि शाखा  शेेि बहादिु 

गरुुङ  

बैद्य ननिीक्षक (*$^)(^)#%  sherbadhur.gu

rung@yahoo.c

om  

 

३. त्यांक शाखा  िाज ुप्रसाद 

पौडेल 

बैद्य ननिीक्षक 9857626531 prajuprasad203
3@gmail.com 

 

४ लेखा तथा 

प्रशासन  

हरि प्रसाद 

मिानसनी  

लेखापाल (*%^)%#@%)  Harimarasini3

0@gmail.com 

 

 

६. सेर्वा प्रदान गना लाग्ने दस्तुर र अर्वजि: 

ि.सं. सेर्ाको नर्र्िण लाग्ने समय बझुाउन ु पने दस्तिू / 

िाजश्व 

१. नर्िामीको नाम दताव तरुुन्त  ननुःशलु्क 

२. स्र्ास््य परिक्षण तथा उपचाि सेर्ा तरुुन्त  ननुःशलु्क 

३. औषधी नर्तिण सेर्ा तरुुन्त  ननुःशलु्क 

४ पञ्चकमव सेर्ा तरुुन्त ननुःशलु्क 

५. स्तनपायी आमालाई स्तन्यबधवक औषधी नर्तिण  तरुुन्त  ननुःशलु्क 

६. ज्येष्ठनागरिकलाई िसायन नर्तिण, योग तथा 

पञ्चकमव  सेर्ा  

तरूुन्त  ननुःशलु्क 

७. स्थाननय जनडबनुट पनहचान तथा प्रयोग सम्बनन्ध 

पिामशव  

तरुुन्त  ननुःशलु्क 

८. ल्याब सेर्ा  तरुुन्त  ननुःशलु्क 
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७. जनणाय गने प्रजक्रया र अजिकार: 

  प्रचजलत कानुन बिोजिि / कायाालय प्रिुख 

 

८. जनणाय उपर उिुरी सुन्द्ने अजिकारी: 

  प्रचनलत काननु बमोनजम/ सचुना अनधकािी 
 
९. जिल्ला आयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र स्याङ्िा ले सम्पादन गरेको कािको जर्वर्वरण: 

 

जस.नं. सम्पाजदत कायाक्रिको 

नाि 

सम्पादन गरेको 

जिजत 

सम्पादन गरेको 

स्थान 

लाभाजन्द्र्वत सेर्वाग्रािी सखं्या तथा काया 

सम्पन्द्न जर्वर्वरण 

१ िानरिय आिोग्य नदर्स तथा 

धन्र्न्तिी जयन्ती – २०७९  

२०७९।०७।०६ गते नजल्ला आयरेु्द 

स्र्ास््य केन्र 

स्याङ्जा 

िानरिय आिोग्य नदर्स तथा धन्र्न्तिी जयन्ती – 

२०७९  स्र्स्थ पयावर्िण ि समनु्नत स्र्ास््यको 

लानग आयरेु्द भन्ने मलू नािाका साथ मनाइयो।  

साथै स्र्ास््य सम्बनन्ध नबनभन्न जनचेतनामलूक 

कायविम योग,आयरेु्द ि स्र्स्थ जीर्नशेलीको 

महत्र् र्ािे प्रचाि प्रसाि गरियो । नचनकत्सकीय 

योगाभ्यास सनहत सर्वसाधािणको सहभानगता 

िहकेो नथयो ।  

२ जेष्ठ नागरिक आिोग्य सेर्ा 

कायविम 

२०७९।०८।१७ गते श्री नशर् पार्वती 

र्रृ्द्ाश्रम तथा 

बहुउद्दशे्यीय संस्था 

िाम्दी¸ गल्याङ 

नगिपानलका १ ,  

स्याङ्जा 

उि कायविममा ५० जना (मनहला –२८ जना, 

परुुष-   २२ जना) जेष्ठ नागरिकको स्र्ास््य 

पिीक्षणका, सगुि परिक्षण  साथै आयरेु्द 

औषधीहरु अश्वगन्धा चणूव, महानािायण तेल, 

माना नसिप,Opthacare eye drop, योगिाज 

गगुलु, चन्रप्रभार्बटी नसतोपलादी चणूव आनद 

औषनध खरिद गरि ननुःशलु्क नर्तिण गरियो । 

३ स्थानीय तहको सहकायवमा 

पिम्पिागत 

स्र्ास््यकमीहरुलाई स्थानीय 

जडीबटुीहरुको पनहचान, 

संिक्षण, प्रयोगका लानग 

अनभमखुीकिण कायविम 

(पसु्ता हस्तान्तिण) 

२०७९।०९।०४ गते 

 

 

 

 

 

 

 

 

सााँखि आयरेु्द 

औषधालय, 

चापाकोट 

नगिपानलका र्डा न.ं 

७ सााँखि स्याङ्जा 

पिम्पिागत स्र्ास््यकमीहरुलाई स्थानीय 

जनडबटुीहरुको पनहचान, संिक्षण, प्रयोगका लानग 

अनभमखूीकिण कायविम  (पसु्ता हस्तान्तिण) 

सञ्चालन  गरिएको ि पिम्पिागत 

स्र्ास््यकमीहरुको ज्ञान तथा नसपको 

अनभलेखीकिण गिी  

स्याङ्जा नजल्लामा पाइने प्रमखु जडीबटुीहरुको 

नाम ि प्राप्त स्थानको नर्र्िण सनहतको सचूी तयाि 

गिेको । 



सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गरिएको नर्र्िण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

 

४ स्र्ास््य प्रबर्द्वनका लानग 

जीर्नशैली परिर्तवन 

कायविम तथा योग 

२०७९।०९।०५ ि 

०६ गते 

कुर्ाकोट आयरेु्द 

औषधालय, 

चापाकोट 

नगिपानलका र्डा न.ं 

१० नकसान स्याङ्जा 

४६ जना  सहभागीहरुलाई आयरेु्द नसर्द्ान्तमा 

आधारित स्र्स्थ जीर्नशलैी ि योग सम्बन्धी 

कायविम सञ्चालन नर्नध सनहतको नर्षयर्स्तु 

तयाि गिी कायविम सञ्चालन गरियो । नसने 

िोगको व्यर्स्थापनका लानग िोग प्रनतिोधात्मक 

औषधी तलुसी नचया सेर्न गिाइयो । आयरेु्दमा 

उल्लेख भएका स्र्ास्थ जीर्नशलैी योग अभ्यास 

सम्बन्धी जानकािी प्रदान  गिी आफ्नो स्र्ास््य  

प्रबधवनका लानग उपयोगमा ल्याउन प्रेिणा प्रदान 

गरियो । 

 

 

५ 

 

 

िानरिय योग नदर्स-२०७९ २०७९।१०।०१ गते नजल्ला आयरेु्द 

स्र्ास््य केन्र 

स्याङ्जा 

स्र्स्थ जीर्नको चाहना योग नशक्षा ि साधना 

भन्ने आदशव र्ाक्य सनहत  िानरिय योग नदर्स 

२०७९ माि १ गते स्र्ास््य सम्बनन्ध नबनभन्न 

जनचेतनामलूक कायविम सनहत सफलताका साथ 

नदर्स मनाइयो । नचनकत्सकीय योगाभ्यास सनहत 

सर्वसाधािणको उल्लेख्य सहभानगता िहकेो नथयो 

। 

 

६ 

 

 

मनहला स्र्ास््य 

स्र्यसेनर्काहरुका लानग 

आयरेु्द सम्बन्धी 

अनभमखुीकिण 

२०७९।१०।१५ ि 

१६ गते 

 

 

नजल्ला आयरेु्द 

स्र्ास््य केन्र 

स्याङ्जा पतुलीबजाि 

नगिपानलका ३ 

स्याङ्जा 

कायविममा सहभागी संख्याुः २५ जना मनहला 

स्र्ास््य स्रं्यसेनर्का िहकेा नथए । पतुली बजाि 

नगिपानलकामा िहकेा मनहला स्र्ास््य 

स्र्यंसेनर्का हरुलाई आयरेु्द सेर्ा प्रर्ाह 

सम्बन्धमा अनभमखुीकिण गिाएको ।  

 

७ 

 

 

 

स्र्ास््य प्रबर्द्वनका लानग 

जीर्नशैली परिर्तवन 

कायविम तथा योग 

२०७९।११।१९ ि 

२० गते 

टक्साि स्र्ास््य 

चौकी पतुलीबजाि 

नगिपानलका ६ 

टक्साि स्याङ्जा 

सहभागी संख्या २६  जना  सहभागीहरुलाई 

आयरेु्द नसर्द्ान्तमा आधारित स्र्स्थ जीर्नशैली 

ि योग सम्बन्धी कायविम सञ्चालन नर्नध 

सनहतको नर्षयर्स्तु तयाि गिी कायविम 

सञ्चालन गरियो 

 

८ 

 

 

 

स्र्ास््य प्रबर्द्वनका लानग 

जीर्नशैली परिर्तवन 

कायविम तथा योग 

२०७९।११।२६ ि 

२७ गते 

नबरुर्ा स्र्ास््य 

चौकी नबरुर्ा 

गााँउपानलका १ 

नर्रुर्ा बजाि 

स्याङ्जा 

सहभागी संख्या ३१  जना  सहभागीहरुलाई 

आयरेु्द नसर्द्ान्तमा आधारित स्र्स्थ जीर्नशैली 

ि योग सम्बन्धी कायविम सञ्चालन नर्नध 

सनहतको नर्षयर्स्तु तयाि गिी कायविम 

सञ्चालन गरियो । 

 

 

९ 

 

 

 

मनहला स्र्ास््य 

स्र्यसेनर्काहरुका लानग 

आयरेु्द सम्बन्धी 

अनभमखुीकिण 

२०७९।११।१६ ि 

१७ गते 

 

पौर्ैगौडे स्र्ास््य 

चौकी पतुलीबजाि 

नगिपानलका र्डा 

नं.५ पौर्ैगौडे, 

स्याङ्जा 

कायविममा सहभागी संख्याुः २२ जना मनहला 

स्र्ास््य स्रं्यसेनर्का पतुलीबजाि नगिपानलका 

र्डा न. ५ का िजिला स्र्वास््य 

स्र्वयसेजर्वकािरुलाई मनहला स्र्ास््य 

स्र्यसेनर्काहरुका लानग आयरेु्द सम्बन्धी 



सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गरिएको नर्र्िण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

 अनभमखुीकिण कायविम नदएको । 
१० 

 

 

 

 

 

जेष्ठ नागरिक आिोग्य सेर्ा 

कायविम 

२०७९।११।०८ गते श्री आधािभतू 

स्र्ास््य सेर्ा  

पतुलीबजाि ३ 

ननिनबिे स्याङ्जा 

यसमा जम्मा ५३   जना (मनहला –४१ जना, 

परुुष-   १२ जना) जेष्ठ नागरिकको स्र्ास््य 

पिीक्षण गिी आयरेु्द औषधीहरु अश्वगन्धा चणूव, 

महानािायण तेल, माना नसिप,Opthacare eye 

drop, योगिाज गगुलु, चन्रप्रभार्बटी 

नसतोपलादी चणूव आनद औषनध खरिद गरि 

ननुःशलु्क नर्तिण गरियो । 

 

११ 

 

 

 

ननुःशलु्क आयरेु्द तथा 

र्ैकनल्पक नचनकत्सा स्र्ास््य 

नशनर्ि  

२०७९।१२।११ गते   

आाँनधखोला 

गााँउपानलका र्डा न ं.

जगु्ले बजाि ५ , 

स्याङ्जा । 

यस नशनर्िमा ९० जना परुुष ि १३५ जना मनहला 

गिी जम्मा २२५ जना सेर्ाग्राहीहरुले सेर्ा नलन ु

भएको नथयो । 

 ६१ जना सेर्ा ग्राहीले ल्यार् सेर्ा नलन ुभएको 

नथयो । 

पञ्चकमव(परू्वकमव )सेर्ा नलएका सेर्ाग्राही संख्या 

५०  जना  भएको नथयो। 

 

१२ 

 

 

 

 

आयरेु्द सेर्ा सम्र्न्धी 

क्षमता अनभबनृर्द् तानलम 

२०७९।१२।२७ ि 

२८ गते  

 

नजल्ला आयरेु्द 

स्र्ास््य केन्र 

स्याङ्जा 

यस तानलम कायविममा आयरेु्द औषधालयका 

८ जना ि नागरिक आिोग्य सेर्ा केन्रका ४ जना 

नजल्लाका स्र्ास््यकमीहरु गिी १४ जना 

सहभागी िहकेो नथयो । 

 

१३ 

 

 

 

 

संगनठत रुपमा योग 

सञ्चालन (Corporate 

Yoga) 

 

 

नमनतुः२०७९।१२।२

८ गते ि 

२०८०।०१।०५ गते/ 

२०८०।०१।०७ 

नजल्ला आयरेु्द 

स्र्ास््य केन्र 

स्याङ्जा/ सिस्र्ती 

मा.नब.पतुलीबजाि ३ 

स्याङ्जा 

कायविममा सहभागी संख्याुः३५ जना कायावलय 

समयमा ननिन्ति बसाईबाट हुने तनाब व्यर्स्थापन, 

कम्मि दखुाई, र्ातव्यानध, आनदको िोकथाम एरं् 

व्यर्स्थापनका लानग office voga को रुपमा 

कुचीमै बसी गनव सनकन ेयोग आसन, 

प्राणायामहरुको अभ्यास गिाएको । संगनठत 

रुपमा योग पोष्टि   बनाएको 

१४ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्थानीय तहको सहकायवमा 

पिम्पिागत 

स्र्ास््यकमीहरुलाई स्थानीय 

जडीबटुीहरुको पनहचान, 

संिक्षण, प्रयोगका लानग 

अनभमखुीकिण कायविम 

(पसु्ता हस्तान्तिण) 

नमनतुः२०८०।०१।२

६ गते 

नखलङुदउेिाली 

आयरेु्द औषधालय, 

नभिकोट 

नगिपानलका र्डा न.ं 

७  स्याङ्जा 

कायविममा जम्मा ३७  जना सहभागी िहकेा नथए 

।नभिकोट नगिपानलका अन्तिगत नर्नभन्न 

पिम्पिागत स्र्ास््यकमीहरुलाई स्थानीय 

जनडबटुीहरुको पनहचान, संिक्षण, प्रयोगका लानग 

अनभमखूीकिण कायविम  (पसु्ता हस्तान्तिण) 

सञ्चालन  गरिएको ि पिम्पिागत 

स्र्ास््यकमीहरुको ज्ञान तथा नसपको 

अनभलेखीकिण गरिएको नथयो । 



सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गरिएको नर्र्िण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

 

१५ 

स्र्ास््य प्रबर्द्वनका लानग 

जीर्नशैली परिर्तवन 

कायविम तथा योग 

२०८०।०१।२९ ि 

३० गते  

खहिेधनबुााँसे 

आयरेु्द औषधालय,  

र्ानलङ 

नगिपानलकार्डा 

नं.१ र्ानलङ  

स्याङ्जा  

 

सहभागी संख्या ३०  जना  सहभागीहरुलाई नसन े

िोगको व्यर्स्थापनका लानग आयरेु्नदय 

जीर्नशैली आहाि नर्हाि योग सम्बनन्ध कक्षा 

संचालन नर्नभन्न योग अभ्यास गरियो  ि 

कायविममा २८ जना सहभागीहरुको Blood 

Sugar Test गरिएको नथयो । 

१६ नर्द्यालय आयरेु्द तथा योग 

नशक्षा कायविम 

 

२०८०।०१।१४ गते    

 

श्री सिस्र्ती 

माध्यनमक नर्द्यालय 

पतुली बजाि 

नगिपानलका ३ 

गैिीखेत स्याङ्जा 

लाभानन्र्त सहभागी संख्या- ५४ जना 

 कायविममा नर्द्याथी तथा नशक्षक नशनक्षकालाई 

नर्भागले तयाि गिेको Module For 

Ayurveda and Yoga Education at 

school मा आधारित िनह कायविम सम्र्न्धमा 

अनभमनुखकिण गिाएको नथयो । 

 नर्द्यालय आयरेु्द तथा योग 

नशक्षा कायविम 
२०८०।०१।२४ गते    श्री  कानजमान 

हरिनटका माध्यनमक 

नर्द्यालय पतुली 

बजाि नगिपानलका 

३ स्याङ्जा 

लाभानन्र्त सहभागी संख्या- ३९ जना 

Module For Ayurveda and Yoga 

Education at school मा आधारित िनह 

कायविम सम्र्न्धमा अनभमनुखकिण गिाएको 

नथयो । 

 नर्द्यालय आयरेु्द तथा योग 

नशक्षा कायविम 
२०८०।०१।२५  गते    श्री  पानणनी गरुुकुल 

पतुली बजाि 

नगिपानलका १४ 

स्याङ्जा 

लाभानन्र्त सहभागी संख्या- २१ जना  

Module For Ayurveda and Yoga 

Education at school मा आधारित िनह 

कायविम सम्र्न्धमा अनभमनुखकिण गिाएको 

नथयो । 

 नर्द्यालय आयरेु्द तथा योग 

नशक्षा कायविम 

२०८०।०१।२७  गते     श्री  श्रर्ण  

माध्यनमक नर्द्यालय 

पतुली बजाि 

नगिपानलका १४ 

स्याङ्जा 

लाभानन्र्त सहभागी संख्या- ३४ जना  

Module For Ayurveda and Yoga 

Education at school मा आधारित िनह 

कायविम सम्र्न्धमा अनभमनुखकिण गिाएको 

नथयो । 

कुल लाभानन्र्त संख्या १४८ जना 

१७ स्थानीय तहको सहकायवमा 

पिम्पिागत 

स्र्ास््यकमीहरुलाई स्थानीय 

जडीबटुीहरुको पनहचान, 

संिक्षण, प्रयोगका लानग 

अनभमखुीकिण कायविम 

(पसु्ता हस्तान्तिण) 

नमनतुः२०८०।०२।०

७ गते 

नजल्ला आयरेु्द 

स्र्ास््य केन्र  

स्याङ्जा 

कायविममा जम्मा २०  जना सहभागी िहकेा नथए 

। पतुलीबजाि नगिपानलका अन्तिगत नर्नभन्न 

पिम्पिागत स्र्ास््यकमीहरुलाई स्थानीय 

जनडबटुीहरुको पनहचान, संिक्षण, प्रयोगका लानग 

अनभमखूीकिण कायविम  (पसु्ता हस्तान्तिण) 

सञ्चालन  गरिएको ि पिम्पिागत 

स्र्ास््यकमीहरुको ज्ञान तथा नसपको 

अनभलेखीकिण गरिएको नथयो । 



सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गरिएको नर्र्िण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

१८ स्र्ास््य प्रबर्द्वनका लानग 

जीर्नशैली परिर्तवन 

कायविम तथा योग 

२०८०।०२।१९ ि 

२० गते 

आाँधीखोला 

गााँउपानलका, 

२ नं. र्डा कायावलय 

नचलाउनेबास,  

स्याङ्जा 

सहभागी संख्या ३०  जना  सहभागीहरुलाई नसन े

िोगको व्यर्स्थापनका लानग आयरेु्नदय 

जीर्नशैली आहाि नर्हाि योग सम्बनन्ध कक्षा 

संचालन नर्नभन्न योग अभ्यास गरियो 

 

१९ 

 

 

मनहला स्र्ास््य 

स्र्यसेनर्काहरुका लानग 

आयरेु्द सम्बन्धी 

अनभमखुीकिण 

२०८०।०२।१२ ि 

१३ गते 

 

अजुवनचौपािी 

गााँउपानलका र्डा 

नं.१ अजुवनचौपािी 

स्याङ्जा 

कायविममा सहभागी संख्याुः ३५  जना मनहला 

स्र्ास््य स्रं्यसेनर्का । 

अजुवनचौपािी गााँउपानलकामा िहकेा नर्नभन्न 

र्डाका  मनहला स्र्ास््य स्र्यसेनर्काहरुलाई 

मनहला स्र्ास््य स्र्यसेनर्काहरुका लानग 

आयरेु्द सम्बन्धी अनभमखुीकिण कायविम 

नदएको । 

 

 

२० 

 

 

 

 

अन्तिावनरिय योग नदर्स/नर्श्व 

योग नदर्स २१ जनु २०२३ 

२०८०।०३।०६ गते नजल्ला आयरेु्द 

स्र्ास््य केन्र 

स्याङ्जा 

नर्श्व योग समािोह सनमनत स्याङ्जाको 

आयोजनामा नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र 

स्याङ्जामा  नर्ौ अन्तिावनरिय योग नदर्स 

मानर्ताका लानग योग भन्न ेमलू नािाका साथ 

मनाइयो । यस कायविममा नजल्ला प्रशासन 

कायावलय स्याङ्जाका प्रमखु नजल्ला अनधकािी 

श्री शनशधि निनमिे ज्यलेू अध्यक्षता गनुव भएको 

नथयो ।सहभागीहरुलाई नचनकत्सकीय योगाभ्यास 

सनहत  योग,आयरेु्द ि स्र्स्थ जीर्नशेलीको 

महत्र् र्ािे प्रचाि प्रसाि गिेको नथयो । 

२१ जेष्ठ नागरिक आिोग्य सेर्ा 

कायविम 

२०८०।०३।०१९ 

गते 

श्री हरिहि मनन्दि 

तथा जेष्ठनागरिक 

सेर्ा केन्र  

पतुलीबजाि ७ 

िेग्मीडााँडा स्याङ्जा 

यसमा जम्मा ४९ जेष्ठगरिकको स्र्ास््य पिीक्षण 

गिी आयरेु्द औषधीहरु अश्वगन्धा चणूव, 

महानािायण तेल,,Opthacare eye drop, 

योगिाज गगुलु, चन्रप्रभार्बटी नसतोपलादी चणूव 

आनद औषनध खरिद गरि ननुःशलु्क नर्तिण गरियो 

साथै ४९ जनाकै सगुि जााँच गरियो । 

२२ आयरेु्द सेर्ा कायविम 

सम्र्न्धी समन्र्यात्मक 

सनमक्षा गोष्ठी 

२०८०।०३।२८  गते    नजल्ला आयरेु्द 

स्र्ास््य केन्र 

स्याङ्जा 

सहभागी संख्याुः   २२   जना  

 

पूूँिीगत कायािरुः 

 नजल्ला आयरु्दे स्र्ास््य केन्र स्याङ्जाको भर्न िंगिोगन कायव सम्पन्न भएको । 

 कायावलयको नननम्त आर्श्यक फननवचि नफक्चसव खरिद गरिएको । 

 कायावलयको नननम्त आर्श्यक मनेशनिी औजािहरु खरिद गरिएको । 



सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गरिएको नर्र्िण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

जबरािी त्याङ्क जर्वर्वरण  

District Ayurveda Health Center Syangja 

Total Client Served Female/Male 

F/Y 2079.80       

periodname Total Client Served 
Female 

Total Client Served 
Male 

Total 

Shrawan 2079 590 387 977 

Bhadra 2079 513 348 861 

Ashwin 2079 414 299 713 

Kartik 2079 340 257 597 

Mangsir 2079 402 285 687 

Poush 2079 446 271 717 

Magh 2079 584 360 944 

Falgun 2079 503 376 879 

Chaitra 2079 778 548 1326 

Baishak 2080 511 320 831 

Jestha 2080 670 397 1067 

Asar 2080 548 302 850 

Total 6299 4150 10449 

 
 

 नोटः आ.ब.२०७९।८० िम्िा सेर्वाग्रािी संख्या िजिला ६२९९ िना र पुरुष ४१५० गरी िम्िा १०४४९ 

िना रिेको छ ।  

 

 
 



सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गरिएको नर्र्िण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

District Ayurveda Health Center Syangja  

OPD - Total New Female/Male and OPD - Total Repeated Female/Male 

F/Y 2079.80 

periodname OPD - Total 
New 
Female 
(Sum of all 
diseases) 

OPD - Total 
New Male 
(Sum of all 
diseases) 

Total 
New 

OPD - Total 
Repeated 
Female 

(Sum of all 
diseases) 

OPD -Total 
Repeated 
Male (Sum 

of all 
diseases) 

Total 
Repeated 

Total 

Shrawan 
2079 

524 325 849 66 62 128 977 

Bhadra 2079 374 243 617 139 105 244 861 

Ashwin 2079 275 183 458 139 116 255 713 

Kartik 2079 214 161 375 126 96 222 597 

Mangsir 2079 228 197 425 174 88 262 687 

Poush 2079 251 158 409 195 113 308 717 

Magh 2079 365 196 561 219 164 383 944 

Falgun 2079 286 219 505 217 157 374 879 

Chaitra 2079 542 354 896 236 194 430 1326 

Baishak 2080 258 160 418 253 160 413 831 

Jestha 2080 359 221 580 311 176 487 1067 

Asar 2080 282 167 449 266 135 401 850 

Total 3958 2584 6542 2341 1566 3907 10449 

 
 
 
 
 



सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गरिएको नर्र्िण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

 

कायाक्रि अनुसार जर्वरािी त्याङ्क 

 

जिल्ला आयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र स्याङ्िा 
काययक्रम अनसुार सेर्वाग्राहीको माससक संख्या 

आ.ब.२०७९।०८० 

क्र.स. महहना स्तनपायी 
आमा 
सेर्वा 

काययक्रम  

िेष्ठ 
नागररक 
स्र्वास््य 
प्रर्वर्यन 
काययक्रम  

पंचकमय 
काययक्रम  

प्रयोगशाला 
पररक्षण 

सनिःशलु्क 
आयरेु्वद 
स्र्वास््य 
जशहर्वर 

कपोरेट 
योगा 

काययक्रममा 
सहभागी  

हर्वद्यालय 
आयरेु्वद 
तथा 
योग 
जशक्षा 

काययक्रम 

काययक्रम 
सहहत 
कुल 
िम्मा 

१ >fj0f 5 43 10 28       86 

२ ebf} 7 23 10 36       76 

३ c;f]h 4 24 6 26       60 

४ sflt{s 5 20 6 20       51 

५ d+;L/ 15 64 40 47       166 

६ k'if 12 10 48 27       97 

७ df3 6 86 56 100       248 

८ kmfu'g 9 28 30 94       161 

९ r}q 10 9 98 135 215 14   481 

१० a}zfv 6 10 22 43   21 148 250 

११ h]i7 4 7 39 57       107 

१२ c;f/ 6 5 12 97       120 

  िम्मा 89 329 377 710 215 35 148 1903 

 



सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गरिएको नर्र्िण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

१०. सचूना अनधकािी ि प्रमखुको नाम ि पद: 

 

 नननमत्त  कायावलय प्रमखुको नाम:   श्री दरेे्न्र आचायव 

                    पदुः र्रिष्ठ कनर्िाज ननिीक्षक 

   

यस कायावलयका सचूना अनधकारिको  नाम: श्री दरेे्न्र आचायव 

                                   पदुः र्रिष्ठ कनर्िाज ननिीक्षक    

                                          सम्पकव  नं. ९८४६२६९६१६                              

        

११. ऐन, ननयम, नर्ननयम र्ा ननदनेशकाको सचुी: 

 िानरिय स्र्ास््य नीनत २०७१ 

 िानरिय आयरेु्द स्र्ास््य नीनत २०५२ 

 आयरेु्द नचनकत्सा परिषद‚ऐन‚ २०४५  

 नेपाल स्र्ास््य सेर्ा ऐन , २०५३ 

 नेपाल स्र्ास््य सेर्ा ननयमार्ली २०५५  

 आयरेु्द सेर्ा कायविम सञ्चालन ननदेनशका 

 प्रदशे स्तिमा संचालन गरिने आयरेु्द कायविमहरुको कायव सञ्चालन मागवदशवन 

 स्थाननय तहबाट संचालन गरिने आयरेु्द कायविमहरुको कायव सञ्चालन मागवदशवन 

 स्र्ास््य संस्था स्थापना संचालन तथा स्तिोन्ननत मापदण्ड सम्बनन्ध ननदेनशका 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गरिएको नर्र्िण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

 

१२ आम्दानी, खचा तथा आजथाक कारोबार सम्बन्द्िी अध्यार्वजिक जर्वर्वरण 

 

आ.ब२०७९।८० को भौजतक तथा जर्वजिय प्रगजत जर्वर्वरण 

सस.न. हर्वर्वरण 

र्वाहषयक 
स्र्वीकृत 

 भौसतक 
प्रगसत 

हाल सम्मको खचय 

बिेट प्रसतशत 
रकम रू 
हिारमा 

प्रसतशत 

१ 

आयरेु्वद केन्द्रहरु(३५५०८००१४) 
पुुँिीगत 1200.00 100.00 1197.50 99.79 

२ 

आयरेु्वद केन्द्रहरु(३५५०८००१३) चाल ु
हर्वकास काययक्रम 3000.00 80.00 2499.61 83.32 

३ 

आयरेु्वद केन्द्रहरु(३५५०८००१३) चाल ु
उपभोग तलब 6796.00 92.68 5532.19 81.40 

४ 

आयरेु्वद सेर्वा काययक्रम ( संघ शसतय 
अनदुान  ३५५९११३०३) 5505.00 100.00 5055.98 91.84 

५ 

काययक्रम(संघ शसतय 
अनदुान)(३५५९११३३३) 360.00 100.00 276.03 76.68 

  िम्मा 16861.00 90.63 14561.31 86.36 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गरिएको नर्र्िण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

 

१३. तोजकए बिोजिि अन्द्य जर्वर्वरण: 

 नभएको 

१४. अजिल्लो आजथाक र्वषािा सार्वािजनक जनकायले कुनै कायाक्रि र्वा आयोिना संचालन गरेको 

 भएसो को जर्वर्वरण:  

नभएको 

१५. सार्वािजनक जनकायको रे्वभसाईट भए सो को जर्वर्वरण: 

 यस कायावलयको रे्बसाईट:- https://ahcsyangja.gandaki.gov.np/ 

 facebook.com / dahcsyan@gmail.com  

 Email. dahcsyan@gmail.com 

 कायावलय सम्पकव  नं. ०६३४२३२७२/९८५६०५३२७२ 

१६. सार्वािजनक जनकायले प्राप्त गरेको रै्वदेजशक सिायता, ऋण, अनुदान एर्वं प्राजर्वजिक सियोग र 

सम्झौता सम्बन्द्िी जर्वर्वरण: 

 ननलएको 

१७. सार्वािजनक जनकायले सचंालन गरेको कायाक्रि र सो को प्रगजत: 

 बुाँदा नं ९ मा उल्लेख गरिसकेको  

१८. सार्वािजनक जनकायले र्वगीकरण तथा संरक्षण गरेको सुचनाको नािार्वली र त्यस्तो सूचना 

संरक्षण गना तोजकएको सियार्वजि: 

 यस कायावलयबाट सम्पन्न भएका  प्रसाशननक कायव  अन्य ननयनमत कायवहरुको नर्र्िण सम्बन्धीत 

शाखाहरुमानै सिुनक्षत गरि िानखएको छ |   

१९.सार्वािजनक जनकायिा परेको सूचना िाग सम्बन्द्िी जनरे्वदन र सो उपर सूचना जदएको जर्वर्वरण: 

          नभएको । 

२०.सार्वािजनक जनकायका सूचनािरु अन्द्यत्र प्रकाशन भएका भए सो को जर्वर्वरण: 

 नभएको 
 

 
 


